
 

Graduat/ada en educació primària (6-12 anys) 

Graduat/ada en mestre d'educació primària (6-12 anys) 

Certificat de professionalitat de Direcció i Coordinació d'activitats de 

temps lliure educatiu infantil i juvenil 

Certificat de professionalitat de Dinamització d'activitats de temps lliure 

educatiu infantil i juvenil 

Diploma de Director d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut) 

Diploma de Monitor d’activitats de lleure infantil i juvenil (DG Joventut) 

o Un títol del sistema educatiu que inclogui de forma completa la 

qualificació professional de dinamització d'activitats d'educació en el 

lleure infantil i juvenil. 

Curs de Monitor/a d’Activitats de Dinamització en l’Àmbit Poliesportiu 
– SuperCiate – 

 
Titulació reconeguda per l’Escola Catalana de l’Esport i pel Consell Català de 
l’Esport de la Generalitat de Catalunya, que permet la inscripció al Registre 

Oficial de les Professions de l'Esport a Catalunya (ROPEC). 

 
Requisits dels aspirants al finalitzar la formació: 

 Tenir 16 anys (complerts a l’inici del curs) 

 Haver superat l’ESO o nivell acadèmic equivalent. 

 Assistència obligatòria (80%)  

Realitzar i superar la següent formació: 

 Bloc general del CIATE (15 hores). 

 Bloc específic del CIATE (35 hores): 

o 2D – Joc i Esport en Edat Escolar. 

Aquests dos blocs poden ser convalidats per les persones que 
acreditin alguna de les següents formacions: 

 

 

 Bloc específic del CIATE (35 hores): 

o 2F – Gestió Petites Entitats Esportives. 

 Curs 3B: Procediments de tècniques i recursos de primers 

auxilis. (15 hores) 

 
Realitzar i superar un període pràctiques de 150 hores. 



 

 
COM REALITZAR LA INSCRIPCIÓ: 

 

Per poder realitzar la inscripció posar-se en contacte amb  

Lleida Jove – 973 70 06 66 

 

HORARIS 

Sessions: 

Dijous de 16h a 19h a l’espai Lleida Jove (Carrer la Palma, 6) 

Dissabtes de 9h a 14h al Consell Esportiu del Segrià (Avinguda del Segre, 7) 

 

Inici de les activitats Dijous dia 17 de setembre de 2026 i fi de les activitats dissabte 
dia 28 de novembre de 2026. 

 

DIJOUS 
 (Lleida Jove – Carrer la Palma, 6) 

DISSABTE  
(Consell Esportiu del Segrià - 

Avinguda del Segre, 7) 

Sessió 1: 17 de setembre Sessió 2: 19 de setembre 

Sessió 3: 24 de setembre Sessió 4: 26 de setembre 

Sessió 5: 1 d’octubre Sessió 6: 3 d’octubre 

Sessió 7: 8 d’octubre Sessió 8: 10 d’octubre 

Sessió 9: 15 d’octubre Sessió 10: 17 d’octubre 

Sessió 11: 22 d’octubre Sessió 12: 24 d’octubre 

Sessió 13: 29 d’octubre Sessió 14: 31 d’octubre 

Sessió 15: 5 de novembre Sessió 16: 7 de novembre 

Sessió 17: 12 de novembre Sessió 18: 14 de novembre 

Sessió 19: 19 de novembre Sessió 20: 21 de novembre 

Sessió 21: 26 de novembre Sessió 22: 28 de novembre 

 


