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ACTIVITATS  DE  
JOC NET,  VALORS  I  

HÀBITS SALUDABLES 

 
 
ACTIVITAT 

 
POSA'T LA GORRA 

 
OBJECTIUS 
 

- Conscienciar l'esportista de pertànyer a un grup molt heterogeni, el 
Consell Esportiu, que, amb un petit esforç de tots, pot aconseguir una 
gran fita. 
 

- Conscienciar l'esportista de la necessitat de ser solidari amb les 
persones, en aquest cas nens/es, amb una greu malaltia. 

 
- Obtenir la màxima recaptació possible. 

 
CONTINGUTS 
 
Cada equip ha de comprar una gorra com a mínim (8€). 
La recaptació final es lliura a l'AFANOC. 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 


