
CROS RAIMAT – Circuit Escolar de Cros – JEEC 2023/2024 DIUMENGE, 5 DENOVEMBRE DE 2023RAIMAT – “CIRCUIT DE RAIMAT” INICI A LES 10:30 HORES
REGLAMENT
1. OrganitzacióEl Consell Esportiu del Segrià, el Club Esportiu de Raimat i l’EDM de Raimat, organitzen elCros Raimat 2023, prova de la fase Intercomarcal de cros dels JEEC corresponent al curs2023/2024 i del CIRCUIT ESCOLAR DE CROS DELS CONSELLS ESPORTIUS DE LESTERRESDE LLEIDA, el qual tindrà lloc el proper diumenge, 5 de novembre, a la Zona La Valletade Raimat.2. ParticipantsPodran participar tots els atletes que hagin realitzat les inscripcions pertinents i gaudeixin de lacorresponent assegurança i/o llicència esportiva tramitada pel Consell Esportiu corresponent.3. InscripcionsData límit d’inscripció el proper dimecres, 1 de novembre. Per als ATLETES DEL SEGRIÀcal enviar el full normalitzat d’inscripció a cesegria@gmail.com, els adults hauran de fer lainscripció pel següent enllaç:Per a la resta de comarques cal que feu inscripció directament al BLOG DEL CIRCUITESCOLAR DE CROS: http://circuitescolardecroslleida.blogspot.com/?m=1
4. ClassificacionsS’establirà una classificació general de cada categoria i sexe.5. PremisS’atorgarà premi als 6 primers atletes classificats.6. EscalfamentHi haurà una zona d’escalfament prop de la sortida i per tant, queda totalment prohibit escalfardins el circuit una vegada hagin començat les curses.7. Anulació de provesLes curses només es podran anular en cas que, per qualsevol situació imprevista, així hodetermini l’organització.8. ResponsabilitatsEl Consell Esportiu del Segrià, el Club Esportiu de Raimat i l’EDM de Raimat, no es faranresponsables dels perjudicis físics, morals o materials que puguin sofrir els participants i/o elsespectadorsdurant la jornada atlètica.10. AcceptacióTot allò que no s’hagi previst en el present reglament, serà resolt per l’organització, d’acordamb les seves i pròpies mesures internes. La inscripció, en aquest cas, implica la totalacceptació d’aquest reglament.11. Informació:Per a mes informació podeu trucar al telèfon: 973241932 del Consell Esportiu del Segrià dedilluns a divendres de 9:00 a 13:00 h i de 16:00 a 19:00 h. Al correu electrònic:cesegria@gmail.com o a http://circuitescolardecroslleida.blogspot.com/?m=1
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CATEGORIES HORARI EDATS DISTÀNCIES CIRCUITJUVENIL-SENIOR-VETERA MAS 10:00 JUVENIL:2006-07SENIOR:1984 fins a 2005VETERÀ: 1983...
5000 m CIRCUIT A

JUVENIL-SENIOR-VETERA FEM 10:00 JUVENIL:2006-07SENIOR:1984 fins a 2005VETERÀ: 1983...
4000 m CIRCUIT A

INFANTIL - CADET MAS 10:45 2008 fins a 2011 2.500 m CIRCUIT B + AINFANTIL - CADET FEM 11:00 2008 fins a 2011 2.500 m CIRCUIT B + AALEVI MAS 11:15 2012-2013 1.500 m CIRCUIT B + AALEVI FEM 11:30 2012-2013 1.500 m CIRCUIT B + AENTREGA GUARDONS 11:45 SENIORS A INFANTILSBENJAMI MAS 12:00 2014-2015 1.000 m CIRCUIT ABENJAMI FEM 12:15 2014-2015 1.000 m CIRCUIT APRE-BENJAMI MAS 12:30 2016-2017 500 m CIRCUIT BPRE-BENJAMI FEM 12:40 2016-2017 500 m CIRCUIT BPOLLETS P5 MAS 12:50 2018 250 mPOLLETS P5 FEM 12:50 2018 250 mPOLLETS P4 MAS 12:55 2019 250 mPOLLETS P4 FEM 12:55 2019 250 mPOLLETS P3 MAS 13:00 2020 250 mPOLLETS P3 FEM 13:00 2020 250 mENTREGA GUARDONS 13:10 ALEVINS A POLLETS


