
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

GIMNÀSTICA ARTÍSTICA FEMENINA I MASCULINA 

 
Competició:  

 
4A FASE INTERCOMARCAL DE GIMNASTICA ARTÍSTICA DELS JEEC 24/25 

Lloc:  PAVELLÓ INEFC LLEIDA  

Data: 17 de maig de 2025 

HORARI GENERAL  17-05-2025  

8:00 - 8:30 escalfament general 1a subdivisió a pista 
8:30 – 9:10 competició 1a subdivisió  ALEVÍ A - B - 3 rotacions - 3' escalfament per aparell 
9:10 – 9:20 PREMIS ALEVÍ A - B 
  
8:50 – 9:20 escalfament general 2a subdivisió a pista annexa 
9:20 - 10:00 competició 2a subdivisió BENJAMÍ A - 3 rotacions - 3' escalfament per aparell 
10:00 – 10:10 PREMIS BENJAMÍ  A  
  
09:40 – 10:10 escalfament general 3a subdivisió a pista annexa 
10:10 – 10:30 competició 3a subdivisió MASCULINA- 3 rotacions - 1'30’’  escalfament per aparell 
10:45 - 10:50 PREMIS MASCULINA  

10:30 – 10:45 
 
EXHIBICIÓ P-3 / P-4 / P-5 
 

10:20 - 10:50 escalfament general 4a subdivisió a pista annexa 
10:50 – 11:35 competició 4a subdivisió PREBENJAMI  A - B - 3 rotacions - 3' escalfament per aparell 
11:35 - 11:45  PREMIS PREBENJAMI  

  
11:15 – 11:45 escalfament general 5a subdivisió a pista annexa 
11:45 – 12:35 competició 5a subdivisió BENJAMÍ B - 3 rotacions - 3' escalfament per aparell 
12:35 – 12:45 PREMIS BENJAMÍ  B  
  
12:15 – 12:45 escalfament general 6a subdivisió a pista 
12:45 – 13:20 competició 6a subdivisió  INFANTIL – CADET - JUVENIL  A - B - 3 rotacions - 3' escalfament per aparell 
13:20 – 13:30 PREMIS  INFANTIL – CADET - JUVENIL  A - B 

OBSERVACIONS: 

Els tècnics i gimnastes hauran de presentar-se 30 m inuts abans de l'inici de la competició per:  
- Comunicar les baixes.  
- En cas que s'avanci la competició, poder iniciar la  següent subdivisió.  
- En cas d'avançament de la competició, l'entrega de guardons es podrà realitzar, com a màxim, 20 minuts  abans de l'hora prevista.  


