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Consell Esportiu
del Segria

La inscripcié a l

FESTIVALGIM |)
HIVERN

La Marato

’activitat ( 3 €/participant) destinada integrament a la Maraté de TV3

ESPORTS L . -
Aerobic, artistica, ritmica, funky, street balls, parkour, ...
DIA 14-12-2024
LLOC Pavell6 INEFC - Lleida
» Concentracié d’esportistes: 10,00 h.
> Escalfament: 10,00 h. a 10,30 h.
HORARI » Inici de ’activitat: 10,30 h.
** aquest horaris son aproximats i poden variar en funcio de la participacié **
v mentre un grup realitza I’activitat, el segiient esperara al lloc assignat,

. la resta dels participants esperaran el seu torn al lloc assignat,
DINAMICA DE v" un cop acabada I’activitat els/les esportistes esperen
L’ACTIVITAT N - . . )

a que finalitzi la jornada al lloc assignat, a I’espera
de la desfilada final de tots els grups participants.
MUSIQUES v PER CORREU ELECTRONIC EN FORMAT MP3 0 WMA.
- Fins el DIMARTS 10 de desembre. )
INSCRIPCIONS - NO ES PEMETRA LA PARTICIPACIO DE CAP ESPORTISTA
QUE NO ESTIGUI INSCRIT/A AL WEB DEL CONSELL
ESPORTIU-ESPORTS DE GRUP.
Durant el desenvolupament de les activitats no es permet tirar
cap mena d’objecte: confettis, serpentines, paperets, ...
CONSELL ESPORTIU DEL SEGRIA - Avda. del Segre, 7 - 25007 Lleida A el suport ds
Tel. / Fax 97324 19 32 - cesegria@gmail.com - cesegria.cat [Ty Generatitat

WY de catalunya @esportcat



