
 
 
 
 
 
 
 

 

CONSELL ESPORTIU DEL SEGRIÀ   
Tel.   973 24 19 32  -  cesegria@gmail.com   

FÈSTIVALGIM
 

PRIMAVERA

ESPORTS Aeròbic, artística, rítmica, funky, street balls, parkour, ...

DIA 

LLOC 

 
HORARI 

 Concentració d’esportistes: 10,00
 Escalfament: 10,00
 Inici de l’activitat: 10

** aquest horaris són aproximats i poden variar en funció de la participació

 
DINÀMICA DE 
L’ACTIVITAT 

 mentre un grup realitza l’activitat, el següent esperarà al lloc assignat,
 la resta dels participants esperara

 un cop acabada l’activitat els
a què finali
de la desfilada final de tots els grups participants.

 
 

MÚSIQUES 
 
 PER CORREU ELECTRÒNIC EN FORMAT MP3

 
DOCUMENTACIÓ - Tots els esportistes han de disposar de la fitxa corresponent.

- En el cas de no disposar de la fitxa cal portar l’autorització degudament 
complimentada.

INSCRIPCIONS - Fins el 
- NO ES PEMETRÀ LA PARTICIPACIÓ DE CAP ESPORTISTA 

QU
 

 
 
 

Durant el desenvolupament de les activitats 
tirar cap mena d’objecte: confettis, serpentines, paperets, ...

CONSELL ESPORTIU DEL SEGRIÀ   -  Avda. del Segre, 7  -  25007  Lleida 
gmail.com   -   cesegria.cat 

FÈSTIVALGIM 

PRIMAVERA 

Aeròbic, artística, rítmica, funky, street balls, parkour, ...
 

06-04-2024 
 

Pavelló INEFC - Lleida
 

Concentració d’esportistes: 10,00 h. 
Escalfament: 10,00 h. a 10,30 h. 
Inici de l’activitat: 10,30 h. 

aquest horaris són aproximats i poden variar en funció de la participació

mentre un grup realitza l’activitat, el següent esperarà al lloc assignat,
la resta dels participants esperaran el seu torn al lloc assignat,

un cop acabada l’activitat els/les esportistes esperen 
a què finalitzi la jornada al lloc assignat, a l’espera 
de la desfilada final de tots els grups participants.

PER CORREU ELECTRÒNIC EN FORMAT MP3

Tots els esportistes han de disposar de la fitxa corresponent.
En el cas de no disposar de la fitxa cal portar l’autorització degudament 
complimentada. 
Fins el DIMECRES 3 D’ABRIL 
NO ES PEMETRÀ LA PARTICIPACIÓ DE CAP ESPORTISTA 
QUE NO ESTIGUI  INSCRIT 

Durant el desenvolupament de les activitats no es permet 
cap mena d’objecte: confettis, serpentines, paperets, ...

Aeròbic, artística, rítmica, funky, street balls, parkour, ... 

Lleida 

aquest horaris són aproximats i poden variar en funció de la participació ** 

mentre un grup realitza l’activitat, el següent esperarà al lloc assignat, 
n el seu torn al lloc assignat, 

esportistes esperen 
tzi la jornada al lloc assignat, a l’espera 

de la desfilada final de tots els grups participants. 

PER CORREU ELECTRÒNIC EN FORMAT MP3 o WMA   

Tots els esportistes han de disposar de la fitxa corresponent. 
En el cas de no disposar de la fitxa cal portar l’autorització degudament 

NO ES PEMETRÀ LA PARTICIPACIÓ DE CAP ESPORTISTA 

no es permet 
cap mena d’objecte: confettis, serpentines, paperets, ... 


